
平成 2299 年度 	 第 22 回定例会 	 

●開催日：平成 2299 年 1100 月 2244 日（火）1188：3300～2200：3300 	 
●場 	 所：伊勢原市中央公民館 11階展�示室 	 

●参加者：5544 名 	 

●今回のテーマ 	 

『地域支援を支える専門職 	 リハビリ職との連携を一緒に考える』 	 

 	  	  	  	  	  	  	  	 ～そのひとらしさを支えるためには～ 	 

 	  	 

地域包括ケアシステムの構築を目指し、多職種との連携は必要不可欠となってきます。 	 

地域の中で活躍されているリハビリ職の方たちからの話を聞くことで、ケアマネジャーと専門職との関

係を良好にしていくためにどのように取り組んでいくことが必要なのか。リハビリ職が地域で活動して

いく中でどのようなことを大切にしているかを知ることで、利用者や地域の方たちへの係りを考えてい

くヒントにしていければとの思いで企画しました。 	 

須貝先生より患者のできること、できていることをＩＣＦを交えての説明や、ゴールの設定、心身機能、

活動、参加へのアプローチをすることにより自立に向けたリハビリに取り組んでいるとの話をいただき、

ケアマネジャーとしても連動した支援を利用者に対して行っていくことの重要性を再確認することが

できた研修になったと感じます。 	 

今後も地域の中でケアマネジャーとして多職種との連携がスムーズに行なえるよう研修や企画を実施

していきます。 	 


